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Speiseplan vom 25.03.2024 bis 31.03.2024

Helfen. Pflegen. Beraten.

Menii 1 8,70€ Menii 2 8,70€ Dessert 0,70€
Hacksteak vom Schwein Schupfnudelpfanne mit Gemuse Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja
Bratensole Kéasesolie
Rahmwirsing L O
Montag Salzkartoffeln
[El, GG, ML, SE, SL, WZ/1, 2, 12, 30/ kcal: 555] [El, GG, ML, SL, WZ /12 / kcal: 675] [ML / kcal: 134]
Putentasche Cordon bleu Blumenkohl in Rahm Karamellpudding
GefllgelsoRe Kartoffelpuree
. Gemusemischung L )
Dienstag Salzkartoffeln
[El, GE, GG, ML, WZ /1, 2, 12, 16, 29/ kcal: 489] [ML, SL/2/kcal: 312] [HN, ML, SF / kcal: 159]
Reibekuchen Semmelknddel Vanillequark mit
Apfelmus mit Gemisesole Aprikose
) ) ) O
Mittwoch
[El, GG, WZ / 2/ kcal: 607] [El, GG, ML, SL, WZ / kcal: 543] [ML/2,12/keal: 171]
Schweinegulasch Gutsherren-Art Kartoffeltaschen Rote Griitze
Spatzle mit Krauterdip Vani
anillesol3e
Gurkenhappen Tomatensalat
Donnerstag ) C
[El, GG, ML, SE, WZ /1, 4, 12/ kcal: 660] [ML, SE, SU/ 2, 13/ kcal: 599] [ML / keal: 140]
Fischfilet paniert Eierfrikassee Mirabellen
Petersiliensolte Pariser Karotten
. Pariser Karotten Salzkartoffeln
Freitag Salzkartoffeln )
. Pt
Karfreitag b
[El, FI, GG, ML, SE, SL, WZ/1, 2, 12, 28/ kcal: 431] [ML, SL/1, 2, 12/ kcal: 235] [kcal: 91]
Frische Erbsensuppe mit Griel3kl63chen Kartoffel-Karotten-Eintopf Sahnejoghurt
)
Samstag
[El, GG, ML, SL, WZ /1, 3/ kcal: 311] [ML, SL / kcal: 219] [ML 7 keal: 224]
Rindergeschnetzeltes Stroganoff Rindergeschnetzeltes Stroganoff Stracciatellacreme
Kaisergemise Butterbohnen
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Sonntag b baol
Ostersonntag

[GG, ML, SE/ 1, 2, 4, 12/ kcal: 407]

[GG, ML, SE, SL/1, 2, 4, 12/ kcal: 401]

[ML /12 / kecal: 239]

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!

E-Mail: menueservice@caritas-guetersioh.de
Tel.: 05246-961405
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