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Besuchsdienst fiir
dltere Menschen

Ehrenamtliche der Freien Wohlfahrtsverbinde
sorgen fir Abwechslung im Alltag.

M Giitersloh. Seit zwei Jahren
gibt es den ehrenamtlichen Be-
suchsdienst fiir iltere Men-
schen in der Stadt Giitersloh,
eine willkommene Unterhal-
tung und Abwechslung im All-
tag vieler édlterer Menschen, die
sichnichtnurin Zeitenvon Co-
rona oft allein fithlen und sich
einen Menschen wiinschen,
der ihnen Zeit schenkt und zu-
hort. Acht Frauen und Min-
ner besuchen zurzeit ehren-
amtlich regelmiflig iltere
Menschen in der Stadt. In ers-
ter Linie geht es dabei um Ge-
selligkeit und Lebensfreude.
Gemeinsame Gespriche, die
Tasse Kaffee mit dem Stiick Ku-
chen, eine kleine Runde
»Mensch irgere dich nicht®,
Spazierginge sorgen fir gute
Laune und wirken der Ein-
samkeit entgegen.

Zusammen begleiten Mech-
tild Reker und Doris Weifler
als Fachberaterinnen fiir Se-
nioren- und Ehrenamtsarbeit
das Projekt im Auftrag der
Arbeitsgemeinschaft der
Freien Wohlfahrtsverbinde im
Kreis Giitersloh. Sie koordi-
nieren die Besuche. ,,Die Che-
mie muss stimmen®, sind sich
beide einig und nehmen sich
deshalb auch viel Zeit fiir Ken-
nenlerngespriche mit allen Be-
teiligten. ,Der Besuchsdienst
ist ein sinnvolles und ausfiil-
lendes Ehrenamt, das viel Freu-
de fiir beide Seiten bringen
kann.“ Regelmiflige Aus-

tauschtreffen, Begleitung und
Seminare fiir die Ehrenamtli-
chen gehoren mit dazu.

Kooperationspartner sind
die Giitersloher Ortsvereine
der AWO, die ortliche Cari-
taskonferenz, der DRK Orts-
verein in Giitersloh, die evan-
gelische Kirchengemeinde und
die Stadt Giitersloh. Biirger-
meister Norbert Morkeshat die
Schirmherrschaft  iibernom-
men.

»Das ist eine tolle Sache®,
stellte Morkes bei einem Tref-
fen mit den Ehrenamtlichen
und den Fachberaterinnen fest.
Er zeigte sich beeindruckt von
diesem Engagement. ,,Es ist so
wichtig, dass Sie sich Zeit neh-
men fiir unsere ilteren Mit-
biirger und Mitbiirgerinnen,
ihnen zuhoren und eine gute
Zeit schenken®, dankt der Biir-
germeister den Ehrenamtli-
chen von Herzen.

Als Vermittlungsstelle fiir
ehrenamtlich Interessierte und
Menschen, die besucht wer-
den mochten, ist Elke Pauly-
Teismann, Ehrenamtskoordi-
natorin der Stadt Giitersloh,
mit im Boot. ,Alle Biirgerin-
nen und Biirger konnen sich
sehr gerne bei mir melden,
wenn sie jemanden besuchen
mochten oder gerne Besuch be-
kommen mochten®, sagt Pau-
ly-Teismann. Sie ist erreich-
bar unter Tel. (0 52 41) 82 31
97 oder per E-Mail an elke.pau-
ly@guetersloh.de
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Damit dltere Menschen nicht einsam sind: (v.l.) Elke Pauly-Teis-
mann, Maria Lindhorst, Mechtild Reker, Karin Schiire, Wolfgang
Schmidt, Angelika Heddrich, Doris WeifSer und Norbert Morkes.




