= Warenkorb, Kleiderladen und Familienhilfe

Neues Caritas-Domizil bietet mehr Platz

Von SUSANNE SCHULTE-NOLLE

Rietberg-Mastholte (gl).
Stammkunden haben es schon
mithekommen: Seit kurzem be-
finden sich Warenkorb, Kleiderla-
den und Familienhilfe der Cari-
tas-Konferenz Mastholte an ei-
nem neuen Standort - wenn auch
im gleichen Gebiude wie zuvor.
Statt in die Aula der friiheren
Hauptschule geht es nun einmal
rechts den Flur entlang.

Der offizielle Zugang zu den
Angeboten liegt indessen nicht
mehr an der Riekstralle, sondern
ist iiber den ehemaligen Lehrer-

»Die Leute sollen
sich wohlfiihlen*

Rietberg-Mastholte (ssn). Im
Schnitt 20 bis 25 Kundinnen und
Kunden steuern zum wochentli-
chen Offnungstermin immer don-
nerstags den Kleiderladen der
Mastholter Caritas an. ,,Die Leute
sollen sich bei uns wohlfiihlen, so
als wiirden sie in einem ganz nor-
malen Geschift einkaufen®, sagt
Annelie Bergmeier. Ihr Team und
sie legten deshalb groBen Wert
auf ein wohlsortiertes Angebot,
gute Beratung und die eine oder
andere nette Plauderei in ent-
spannter Atmosphére.

Seit kurzem verstarkt mit Det-
lef Edelmann auch ein Mann die
bis dato ausschlieBlich weibliche
Riege der Kleiderladen-Aktiven.
Der 64-Jahrige war zuvor 30 Jahre
lang als Geschaftsfithrer in einem
Paderborner Schuhgeschaft tatig.
Jetzt freue er sich auf die neue
Aufgabe, erklart er. Zumal er als
Mann eine Liicke schliefen kénne.
So habe er die Erfahrung gemacht,
dass Ménnern aus einigen anderen
Kulturkreisen, etwa aus Syrien
und Eritrea, der Umgang mit ei-
nem ebenfalls ménnlichen An-
sprechpartner leichter falle. ,Th-
nen kann ich nun bei der Beratung
gezielt unter die Arme greifen.”

Samtliche Textilien werden ge-
gen einen geringen Obolus abge-
geben. Die Preisspanne liegt zwi-
schen 50 Cent fiir Blusen, Hem-
den, T-Shirts, Striimpfe, Unter-
wische sowie Handtiicher und
Waschlappen und fiinf Euro fir
neue Schuhe.

Tipp

Wer Textilien fiir den Kleider-
laden spenden mochte, sollte da-
rauf achten, dass diese nicht nur
gewaschen und voll funktions-
tiichtig sind, sondern auch modi-
schen Anspriichen zumindest in
gewisser Weise geniigen. , Aus-
schlaggebendes Kriterium ist,
dass man es selber noch tragen
beziehungsweise nutzen wiirde®,
erklirt Annelie Bergmeier. Abge-
geben werden kénnen die Waren
zu den regulidren Offnungszeiten
donnerstags von 1430 bis
16.30 Uhr. Dafiir sollte ein Wa-
schekorb genutzt werden, damit
die Kleidung nicht unnotig knit-
tert und iiberdies eine Ubersicht
gewahrleistet ist.

parkplatz an der Rietberger Stra-
Be 82a erreichbar. , Mit dem Um-
zug haben wir uns verbessert.
Denn uns steht nun nicht nur
mehr Platz zur Verfiigung. Die
Riume sind auch heller®, freut
sich Ulla Ahrens, die zusammen
mit Maria Pollhans das Vor-
standsteam der Mastholter Cari-
tas bildet.

Nur wenige Meter sind es zwi-
schen altem und neuem Domizil.
Dennoch bedurften Planung, Or-
ganisation und Umsetzung des
Vorhabens eines gewissen Kraft-
akts. Schritt Nummer eins galt
dabei der riumlichen Vorberei-
tung. So mussten die einstigen

Klassenzimmer fir Physik und
Chemie zunichst von jenen Mo-
beln und weiterem Schulmaterial
befreit werden, die bei der Ver-
kaufsaktion im Dezember (diese
Zeitung berichtete) nicht an den
Mann respektive die Frau ge-
bracht werden konnten.

Bei Schritt Nummer zwei riick-
te der Umzug selbst in den Mittel-
punkt. Gewuppt wurde er in der
Karwoche. Per Handkarren ge-
langten noch vorritige, haltbare
Lebensmittel fiir den Warenkorb
zum kiinftigen Bestimmungsort.
Blusen, Hemden, Hosen, Schuhe
und Co. aus dem Sortiment des
Kleiderladens folgten im Paral-

lelflug. Wer mit anpacken konnte,
tat dies tatkraftig. ,Auch viele
Eltern von Kindern, die hier die
Grundschule besuchen, haben
sich beteiligt und uns etwa beim
Ab- und Wiederaufbau unserer
Schrianke geholfen®, hebt Ulla
Ahrens hervor.

Auf diese Weise gelang das
Kunststiick, alle drei — im tibrigen
ganzlich ehrenamtlich getragenen
— Caritas-Leistungen durchgingig
anbieten zu kénnen. Am Griin-
donnerstag prisentierten sie sich
erstmals in den frisch bezogenen
Réumlichkeiten.

Annelie Bergmeier ist mit ihrem
Reich mehr als zufrieden. Der

Kleiderladen, um den sie sich seit
2015 federfiithrend und zusammen
mit derzeit 19 weiteren Aktiven
kiimmert, erstreckt sich nun iiber
zwei groBe Riume. ,So kénnen
wir die Damen- und Kindermode
sowie die fiir die Herren ordent-
lich getrennt und ansprechend
drapieren, benennt sie die Vortei-
le. Eigentlich habe ihr Team den
Umzug nutzen wollen, um das
Sortiment kriftig auszudiinnen.
Dass dies letztlich nicht geschehen
sei, habe sich nun aber als Gliicks-
fall erwiesen, sagt sie mit Verweis
auf die Fliichtlinge aus der Ukrai-
ne: ,,Von ihnen kommen mittler-
weile immer mehr zu uns.“

-

Bilden ein starkes Team: (v. 1.) Mechthild Walkenfort, Regina Glahe, Annette Mdsenmeier, Annelie Bergmeier und Irmgard Tingelhoff vom Klei-
derladen der Caritas-Konferenz Mastholte. Insgesamt wird das Angebot, das nun an der Rietberger StraBle 82a zu finden ist, von 20 ehrenamt-

lichen Helfern getragen.
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Was gesagt wird, verlasst den Raum nicht

Rietberg-Mastholte (ssn). Vortei-
le aus dem Umzug ergeben sich
nicht zuletzt fiir das elfkdpfige
Team des Warenkorbs. So gibt es
neben mehr Platz nun auch eine ei-
gene Waschstelle direkt vor Ort.
.Das sind die Uberbleibsel des
naturwissenschaftlichen  Unter-
richts“, sagt Ulla Ahrens und weist
auf das Becken mit Warm- und
Kaltwasserarmatur hin, das in ei-
ner Wandnische des Raums ver-
baut ist. Die gebotene Hygiene im
Umgang mit sensiblen Lebensmit-
teln lasse sich auf diese Weise noch
leichter bewerkstelligen als zuvor,
als man fiir das Reinigen von Hén-
den oder auch Obst die Apparatur
im Lehrerzimmer mitgenutzt habe.

Die Waren werden donnerstags
im Verlauf des Vormittags von eh-
renamtlichen Fahrern — sechs an
der Zahl plus drei Ersatzkrifte, die
im Bedarfsfall einspringen — aus
den kooperierenden Lebensmittel-
geschaften abgeholt und anschlie-
Bend im Verkaufsraum aufgebaut.
Zwischen 15 und 16.30 Uhr werden
sie dort von den Caritas-Aktiven an
Menschen mit Berechtigungsschein
ausgegeben. 45 bis 50 sind das pro
Termin, die fiir insgesamt rund
150 Bediirftige in den jeweiligen
Haushalten einkaufen.

Erganzt wird der nun an der
Rietberger Strafle 82a angesiedel-
te Service der Caritas Mastholte
durch die Familienhilfe. Ein hoch-

sensibler Bereich, stehen dort
doch Alltagsnéte aller Art im Fo-
kus. Die Hauptzielgruppe seien
Alleinerziehende, GroBfamilien
sowie Rentner, erklart Ulla Ah-
rens, die gemeinsam mit Maria
Pollhans die Hilfesuchenden emp-
fingt und mnach Moglichkeit
Unterstiitzung gewéahrt.

Letztens sei etwa eine Frau zu
ihnen gekommen, die eine Mutter-
Kind-Kur antreten machte, jedoch
nicht iiber die nétigen Finanzen
verfiigt, um vor Ort die Versorgung
sicherzustellen. ,Wir haben ihr
Taschengeld gegeben, damit sie et-
was zu Essen kaufen kann®, schil-
dert Ahrens. In anderen Fillen
gehe es darum, Kindern in den

Ferien kleine Tagesausfliige zu er-
moglichen, damit diese spiter im
Schulunterricht - so wie ihre
Klassenkameraden auch — etwas
zu berichten haben. Einer Frau
wiederum, die kurz vor einem
Krankenhausaufenthalt stand,
habe die Caritas notwendige Din-
ge wie Nachthemden gekauft, da
der Ehemann jegliche Unterstiit-
zung verweigert habe.

Immer gilt: ,Was gesagt wird,
verlasst den Raum nicht®, unter-
streicht Ahrens. Im Bedarfsfall
vermittle die Caritas auch an
Fachstellen wie die Schuldnerbe-
ratung oder den Mieterbund. Die
Familienhilfe ist donnerstags von
16.30 bis 17.30 Uhr erreichbar.

Berit im Bereich Herrenmode: Detlef Edelmann (r.).
Der Tischlermeister Reinhard Ahrens organisierte
den Umzug innerhalb des Schulgeb&udes.

Fiir den Warenkorb im Einsatz: (v. 1.) Renate Hustermeier, Ulla Ahrens und Maria Peter-
sen. Immer donnerstags fiillen sich dort die Transportboxen mit Lebensmitteln. Sechs
Fahrer holen die Produkte dafiir im Vormittag von kooperierenden Geschéaften ab.



