Kollabiert das Hilfe-System?

Tafeln und Suppenkiichen boomen, immer mehr Bediirftige nutzen das Hilfsangebot. Aber ist die kostenlose
Lebensmittelausgabe noch zeitgemif3? Ein Experte der Caritas fordert zur Diskussion auf und trifft einen Nerv.

Jeanette Salzmann

M Giitersloh. Sein Ruf eilt ihm
voraus: Christoph Eikenbusch
ist der Kritiker, der die Tafeln
als Hilfsangebot abschaffen
will. ,Das stimmt aber gar

nicht“, erklirt Eikenbusch
beim Netzwerktreffen der Ar-
mutskonferenz Giitersloh.

»Die Arbeitin den Tafelnist ge-
kennzeichnet durch hohes En-
gagement. Aber es gibt dabei
viele Fallen. Und die muss man
im Blick haben.*

Welche Wirkung hat diese
Form der Hilfe auf die Klien-
tel? ,,Und festigt man damit ein
paralleles Sozialsystem? Mit
diesen offen ausgesprochenen
Fragen habe Christoph Eiken-
busch im Didzesanverband der
Caritas Paderborn einen klei-
nen Skandal ausgelost, erklirt
Volker Briiggenjiirgen vom
Caritas-Vorstand Kreis Gii-
tersloh. Ehrenamtliche hitten
sich schockiert gezeigt, schlief3-
lich gehe es um Fiirsorge. Aber
kaum jemand wisse besser iiber
Armutsentwicklung Bescheid
als Eikenbusch, der fast 20 Jah-
re lang die Abteilung ,Armut
und Teilhabe® beim Caritas-
verband Paderborn leitete. Seit
Februar ist er in Rente. Die Ar-
mutskonferenz will mit ihm
diskutieren iiber seine eigene
Fragestellung: ,Sind Tafeln,
Suppenkiichen und Waren-
korbe noch zeitgemaz*

Die Paderborner Caritas hat
schon friih ausgesprochen,
dass Tafeln kein fester Bestand-
teil fiir Hilfe sein diirfen. ,Das
hat uns dicke blaue Augen ein-
gebracht®, so Christoph Ei-
kenbusch, ,,aber Minister Lau-
mann ruht sich auf dem Ri-
cken der Tafeln aus, um so-
zialpolitisch nicht titig wer-
den zu miissen.” Von 2004 bis
2021 sei allein die Zahl der Ta-
feln um 300 Prozent gestie-
gen. Im Dachverband sind ak-
tuell fast 1.000 Tafeln bun-
desweit gelistet. Es sei wahr-
lich keine Errungenschaft, dass
sich die Sozialversorgung im-
mer mehr in Richtung Sup-
penkiichen & Co. verschiebt.

Ehrenamtliche findeninden
Tafeln ein Engagementfeld, das
iiberwiegend als sehr befriedi-
gend erlebt wird, denn es zeich-
net sich durch eine direkte
Form der Hilfe aus. Der Ein-
zelne weifd, dass seine Unter-
stiitzung  wirklich ankommt.
Ein gutes Gefiihl in einer Ge-
sellschaft, in der Hilfsbereit-
schaft und Solidaritit oft nur
durch das Ausfiillen eines
Uberweisungstrigers zum
Ausdruck gebracht werden
konnen. Aber die Tafeln sind
lingst iiberfordert mit der im-
mer grofler werdenden Zahl
von Hilfsbediirftigen. Im
Herbst 2022 schlugen sie Alarm
und forderten die Bundesre-
gierung auf, die Tafeln zu
unterstiitzen — auch um Le-
bensmittel zukaufen zu kén-
nen. Das ist neu.

»Die Schlangen werden im-
mer linger. Die Mitarbeiter
machen sich krumm. Keiner
sagt stopp*, viele Tafeln beki-
men keinen Cent Unterstiit-
zung von den Kommunen,
missten zudem Miete fiir ihre
Rdume bezahlen und oben-
drein noch die enormen Kos-
ten fiir die Vernichtung ver-
dorbener und aussortierter Le-
bensmittel tragen, die der Han-
del bei ihnen entsorgt. Eiken-
busch fragt: ,Ist das statt-
haft?“ Im Netzwerk der Ar-
mutskonferenz sitzen die Ex-
perten, die Giitersloh zu die-
sem Thema zu bieten hat.

Dazu zihlt Ruth Prior-Dre-
semann von der Giitersloher
Tafel. ,Wir bekommen tat-
sichlich  keine finanzielle
Unterstiitzung von der Stadt*,
erklirt sie. 55 Ausgabestellen
betreibt die Tafel im gesam-
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Eine Mitarbeiterin des Tafel-Ladens triigt eine Kiste voll mit Obst und Gemiise. Fiir Menschen in Not sind die Tafeln wichtige Anlaufstellen.

In Giitersloh werden auf diesem Wege monatlich 100 Tonnen Lebensmittel umverteilt.

ten Kreisgebiet. ,Tatsichlich
habe ich das Gefiihl, die Stadt
plant unsere Hilfe als festen
Baustein ein.“ 100 Tonnen Le-
bensmittel wiirde die Tafel in
Giitersloh jeden Monat vor der
Vernichtung retten und um-
verteilen an Bediirftige. ,40
Prozent dieser Hilfesuchen-
den sind Kinder.“ Wihrend die
Lebensmittel der Tafel eigent-
lich als zusitzliches Angebot
gedacht gewesen seien, um Be-
diirftigen etwas mehr Ent-
scheidungsfreiheitbeiihren ge-
ringen finanziellen Mittel zu
geben, ,kommen viele Men-
schen heute ohne die Tafel gar
nicht mehr durch den Mo-
nat*. Dieser Zustand sei nie Ziel
gewesen. Aber Tatsache.

Inge Rehbein sitzt mit am
Tisch und nickt zustimmend.
»lch habe die Suppenkiiche ge-
griindet in dem Bewusstsein,
dass sie irgendwann iiberfliis-
sig ist.“ Stattdessen habe sie in
den vergangenen 21 Jahren zu
spiiren bekommen, dass man
von der konkreten Not der
Menschen oft nichts wissen
wolle und auf die Hilfe einer
gut funktionierenden Suppen-
kiiche vertraue. ,Wir stecken
in einem Dilemma.

SchlieRBung der Tafeln
wire konsequent

Die Geister scheiden sich al-
so an zwei Positionen: Einer-
seits wird die direkte Hilfe fiir
die Menschen als Ausdruck
mitmenschlichen ~ Handelns
und christlicher Nachstenlie-
be bewertet. Die damit ver-
bundene ,Rettung® von Le-
bensmitteln wird als Akt der
okologischen Verantwortung
verstanden. Der Ausbau des
Angebots wird aus Griinden
der Barmherzigkeit fiir not-
wendig gehalten. Andererseits
stigmatisieren die Angebotedie
Menschen. Sie kénnen ihnen
Wiirde und Selbstbewusstsein
nehmen. Es werden eine Auf-
weichungsozialrechtlicher An-
spriiche und die Entwicklung
in eine Almosen- oder Wohl-
titigkeitsgesellschaft befiirch-
tet. Die Forderung nach dem
Ausstieg aus der Tafelbewe-
gung ist die konsequente
Schlussfolgerung.

»Was muss passieren, da-
mit Menschen nicht auf Ta-
feln und Suppenkiichen ange-
wiesen sind?* Nein, Christoph
Eikenbusch ist nicht der Mei-
nung, dass man den Sozialhil-
fesatz hochsetzt und dadurch

alle Probleme verschwinden.
Esistvielschichtiger. ,Aber was
wire, wenn man Menschen das
Geld geben wiirde, damit sie
selber einkaufen kénnen?“ Das
Vorurteil, dass arme Men-
schen ihr Geld fiir falsche Din-
ge ausgeben, mag Eikenbusch
weder glauben noch héren.

Er trifft damitaufoffene Oh-
ren bei Susanne Kohlmeyer,
Geschiftsfithrerin der Arbeits-
losenselbsthilfe. ,Auch unsere
Klienten werden gerne als zu
faul und zu unfihig betitelt.
‘Wenn ich Menschen aber stin-
digbevormunde, stattsie zu be-
féhigen, dann halte ich sie ge-
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nau dort, wo sie sind.“ Das Sys-
tem sei darauf ausgerichtet.

Die Caritas selbst mochte
das dndern, sie fordert gesamt-
politische Initiativen zur Be-
kimpfung von Armut, will
politisch auf allen Ebenen Ein-
fluss nehmen. Die Armutskon-
ferenz Giitersloh auch.
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