- F7r Senioren

Kaffee und Klon in
gemiitlicher Runde

Rheda-Wiedenbriick (gl). In ge-
miutlicher Runde miteinander ins
Gesprach kommen - das konnen
altere Menschen bei einem neuen,
kostenlosen Angebot der Caritas
Gutersloh. Ab Juli ist an jedem
ersten Mittwoch des Monats ein
offenes Friihstiick in den Raumen
der Caritas-Tagespflegen in Rhe-
da und Wiedenbrick geplant.
Alle Seniorinnen und Senioren
aus dem Stadtgebiet sind dazu
eingeladen.

Bei einer Tasse Kaffee, frischen
Brotchen und Aufschnitt konnen
die Teilnehmer ein paar unbe-
schwerte Stunden zusammen er-
leben, Bekannte von friiher tref-
fen oder neue Kontakte kniipfen.
,, Viele altere Menschen winschen
sich mehr Gemeinschaft und
Néahe. Darauf gehen wir mit dem
neuen Angebot ein“, sagt Sarah

Liike, Pflegedienstleitung in Wie-
denbrick. ,,Die Senioren sollen
sich bei dem Angebot einfach
wohlfithlen“, erginzt Thomas
Plugge, Pflegedienstleitung in
Rheda. Die Caritas-Tagespflege in
Wiedenbriick befindet sich an der
Rietberger Stralle, die Tagespfle-
ge Rheda ist im RhedaMed an der
Nadelstralle. An beiden Standor-
ten findet das neue Senioren-
Frihstick an jedem ersten Mitt-
woch im Monat statt, jeweils von
9 bis 11 Uhr.

Der erste Frihstiickstreff ist
auf Mittwoch, 5. Juli, terminiert.
Die Teilnahme ist kostenlos. Da
die Géasteanzahl begrenzt ist,
wird um eine Anmeldung gebe-
ten: fiur Wiedenbriick unter
05242/4054830 und fiir Rheda un-
ter 05242/1821120. Weitere Infos
unter www.caritas-guetersloh.de.



