Zum Abschluss der Radtour stellen sich die Mitradelnden
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ne Kohlmeyer (stellvertretende Sprecherin Netzwerk Armutskonferenz) und Volker Briiggenjiirgen (Sprecher Netzwerk Armutskonferenz).

Radtour macht Armut sichtbar

Anlidsslich des Tages zur Beseitigung von Armut hat die Giitersloher Armutskonferenz eine Radtour
unternommen. An vier Stationen trafen die Radler Menschen, die den Armen dieser Stadt helfen.

Jens Diinhélter

M Giitersloh. Armut hat auch
in einer wohlhabenden Stadt
wie Giitersloh viele verschie-
dene Gesichter. Schon Bertolt
Brecht textete in der 1928 ur-
aufgefithrten ~ Dreigroschen-
oper: ,Denn die einen sind im
Dunklen und die anderen im
Licht. Man sieht nur die im
Lichte, die im Dunkeln sieht
man nicht.“ Die Verborge-
nen, am Rand der Gesell-
schaft Lebenden, in den Fo-
kus der Offentlichkeit zu rii-
cken, ihnen Menschenwiirde,
Selbstwertgefiihl, ~ Anerken-
nungzu vermitteln, hat sich die
2017 gebildete Armutskonfe-
renz zum obersten Ziel ge-
setzt. Weil es nach Einschit-
zung des Sprechers Volker
Briiggenjiirgen nicht reiche, al-
le zwei Jahre eine grofe Fach-
tagung einzuberufen, wurde
gestern im Rahmen der ersten
Armutsradtour gemeinsam in
die Pedale getreten.

»Wir wollen diejenigen ken-
nenlernen, dieim Alltag fiir an-
dere da sind“, begriindete Vol-
ker Briggenjiirgen die be-
wusst auf den ,Internationa-
len Tag der Armut® gelegte
Premiere. Etwa 15 bis 20 Ak-
tive von Verbdnden, Organi-
sationen, karitativen Einrich-
tungen sowie aus der Politik
trafen sich in den Mittags-
stunden an der Arbeitslosen-
selbsthilfe GmbH als erste von
vier Stationen, um stellvertre-
tend fiir viele andere ein paar
der oftmals selbstlos titigen
Ehrenamtlichen sowie der pro-
fessionellen, hauptberuflichen
Kiimmerer in Augenschein zu
nehmen, ohne die die soziale
Ausgrenzung von Betroffenen
in den Bereichen Bildungs-,
Kinder-, Alters- oder Fliicht-
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Die Suppenkiiche spendierte Volker Briiggenjiirgen und seinen Mit-
streitern beim Stop vor der Martin-Luther-Kirche eine Suppe.

lingsarmut noch wesentlich
grofer wire. Von dort aus ging
es zur AG Bickerkamp, wo sich
das Team um Leiterin Ingrid
Miiller seit Februar 2022 der
Spendenausgabe fiir Gefliich-
tete verschrieben hat. Dort
diirfen sich neu Angekomme-
ne fiir fiinf Euro einen Wi-
schekorb mit Alltagsgegen-
stinden oder Wiische fiillen.
Nichste Station war die Sup-
penkiichen-Ausgabe vor der
Martin-Luther-Kirche, in der
sich Inge Rehbein seit mitt-
lerweile 21 Jahren als von Vol-
ker Briiggenjiirgen so titulier-
tem ,Schmelztiegel der Armut
in Giitersloh® fiir Arbeitslose,
Gefliichtete, Obdachlose, Kin-
der- und Altersarmut einsetzt.
Einrichtungsgriinderin  Reh-
bein hat dabei nur einen
Wunsch: ,Ich wiirde mich
freuen, wenn die Suppenkii-
che nicht mehr gebraucht wiir-
de. Leider geht die Tendenz
momentan in die vollig ent-
gegengesetzte Richtung.“
Letzter Halt des Tages war

die Drogenberatung der Cari-
tas an der Roonstrafle. Fach-
bereichsleiter Peter Koching
berichtete von den Problemen
durch Stigmatisierung, dem
Tausch von 3.000 bis 6.000
Spritzen pro Jahr, der Not-
wendigkeit des geschiitzten
Raumes, von sieben Verstor-
benenim vergangene Jahr, aber
auch unterhaltsamen Fahrrad-
touren, die einige der 250
Klienten unter Leitung von
Dirk Bshm miteinander unter-
nehmen.

Allenbesuchten Einrichtun-
gen gemein war dabei ein
Punkt: Allesamt setzen sich da-
fiir ein, Menschen in Rand-
gruppen aus ihrer bewusst ge-
wihlten, oder der aus dem gin-
gigen Gesellschaftsbild heraus
entstandenen Isolation heraus
zu holen, ihnen Teilhabe zu
vermitteln und ihnen zu zei-
gen: ,,Du bist wertvoll, Du bist
einer von uns®, wie es die stell-
vertretende Sprecherin der Ar-
mutskonferenz, Susanne
Kohlmeyer, ausdriickte. Ge-

Ingrid Miiller (r.) erziihlt den Mitradelnden von der Arbeit in der

»AG Biickerkamp®.

nau das Gefiithl von Anders-
artigkeit, von Ausgrenzung ist
laut Caritas-Vorstand Volker
Briiggenjiirgen das eigentliche
Kernproblem: ,,Armut grenzt
aus, fihrt zu Einsamkeit und
Isolation. Dabei ist es wichtig,
dass Menschen Teilhabemdog-
lichkeitenam Alltaghaben. An-
sonsten landen sie schnell in
einem Teufelskreis, aus dem es
kaum ein Ausbrechen gibt.“ Als
Stadtgesellschaft, und dabei
nahm Briiggenjiirgen alle Poli-
tiker, Entscheidungstriger und
Biirger gleichermaflen in die
Pflicht, stehe jeder in der Ver-
antwortung. Verankert sei dies
im Grundgesetz: ,Die Men-
schenwiirde gilt fiir alle Men-
schen®, so Briiggenjiirgen, ,es
geht nicht darum, ob arm oder
reich.” Diese Kernaussage ein-
te alle Mitradelnden und Mit-
streiter der Armutstour.

Nach zweieinhalb Stunden
inklusive einer von der Sup-
penkiiche kredenzten stirken-
den Kartoffelsuppe war sich die
Gruppe einig: ,Wir haben ge-

zum Teamfoto auf. Mit dabei (vorne v. L.) sind Peter Koching (Caritas-Drogenberatung), Thomas Ostermann, Susan-
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sehen, dass es in Giitersloh vie-
le Menschen, Orte, Institutio-
nen und Einrichtungen gibt,
die sich in der Verantwortung
sehen, sich fiir die Menschen-
wiirde einzusetzen®, so Volker
Briiggenjiirgen. Im kommen-
den Jahr werde man vier an-
dere Stationen anfahren, neue
positive Eindriicke sammeln
und neue Menschen kennen-
lernen.

Angesichts der allgemeinen
Kiirzungsankiindigungen auf
Bundes-, Linder- und kom-
munaler Ebene sieht Volker
Briiggenjiirgen einen radika-
len Sozialabbau auf sich und
seine Mitstreiter zukommen.
Susanne Kohlmeyer befiirch-
tet sogar: ,Die gesellschaftli-
chen Griben werden sich im-
mer weiter vertiefen. Damit
kommtimmer mehr Arbeit auf
uns zu.“ Die Armutstour sei
deshalb ein Puzzleteil, um auch
weiterhin konstruktiven Druck
auf die Politik ausiiben zu kon-
nen, versicherte Volker Briig-
genjiirgen.



