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— Caritas

Friihstiick fiir
altere Menschen

Verl (gl). ,Gemeinsam statt ein-
sam ..." - unter diesem Motto
startet im Dezember in Verl ein
neues Angebot der Caritas-Kon-
ferenz. Es ist eine Einladung zum
Friihstiick, einmal im Monat, die
sich besonders an alleinstehende
Senioren richtet, schreiben die
Organisatoren in einer Ankiindi-

gung. . . _,
Und weiter heiit es: Gerade il-
tere Menschen, die in ihrem All-
tag viel allein sind, werden hier-
mit angesprochen, einmal im Mo-
nat bei netter Unterhaltung und
in geselliger Atmosphére ein ein-
faches Frithstlick zu genieBen,
denn gemeinsam schmeckt es ein-
fach besser. Bei Kaffee und Tee,
frischen Britchen und Brot, Kise

und Aufstrich ist nicht nur ein
guter Start in den Tag garantiert,
vielmehr noch zihlt ein gutes Ge-
sprach, das Wissen darum, dass
jemand zuhort und Freude, aber
auch Sorgen teilt.

Helferinnen der Caritas-Konfe-
renz sorgen fir das leibliche
Wohlbefinden. Der Auftakt ist am
Donnerstag, 7. Dezember, 9 bis
11 Uhr im Pfarrzentrum St.
Anna, Kithlmannweg 8 in Verl.

Der Kostenbeitrag belduft

sich auf drei Euro. Aus orga-
nisatorischen Griinden bitten die
Organisatoren um eine telefoni-
sche Anmeldung der Interessen-
ten bei Rita Helfberend unter
05246/701623 oder Anita Stuck-
mann, 05246/5626.

Das neue Caritas-Angebot startet im Dezember. Angesprochen sind
besonders alleinstehende Senioren. Symbolfoto: dpa



