Marlies Birkemeyer (77), verantwortlich firr den Warenkorb in Stukenbrock, mit Weihnachtsmannern und Adventskalendern fiir ihre Kunden in der Speisekammer des Caritas-Warenkorbes

in Stukenbrock.
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Das WESTFALEN-BLATT 6ffnet Tiiren: Besuch in der Caritas-Lebensmittel-Ausgabestelle in Stukenbrock

»Der Warenkorb

Von Erol Kamisli

SCHLOR  HOLTE-STUKENBROCK
(WB). Seit acht Jahren
kommt die 50-Jdhrige jeden
Donnerstag zur Lebensmit-
telausgabe des Caritas-Wa-

renkorbs Schlof} Holte-Stu- |

kenbrock an die Holter Strafe
20. Sie ist eine von 120 Men-
schen, die regelmafig mitlee-
ren Taschen zur Ausgabestel-
le kommen und anschlie-
fend mit Brot, Gemiise und
Nudeln den Heimweg antre-
ten. Die Kunden sprechen
gerne dariiber, was sie be-
wegt. Allerdings mochte kei-
ner von ihnen seinen Namen
in der Zeitung lesen. Zu grof
ist manchmal die Scham.

Die Ex-Schauspielerin, die
ihr Heimatland Syrien 2002
verlassen hat und seit dieser
Zeit mit Mann und Sohn in
Deutschland lebt, ist korper-
lich gehandicapt. ,Mein Rii-
cken ist kaputt, daher kann
ich nicht mehr arbeiten”, sagt
sie. Thr Mann warte draufien
vor der Tir und helfe beim
Tragen der Taschen, die am
heutigen Tag mit Brot, Zu-
cker, Gemiise und Nudel ge-
fulltsind. ,Erschamt sich und
kommt nicht rein. Ich kom-
me, denn der Caritas-Waren-
korb rettet uns seit Jahren das
Leben. Ohne dieses Angebot
kénnten wir gar nicht tiberle-
ben’, sagt sie und stellt die
prall gefiillten Titen auf einer
Bank im Vorraum ab.

Gleich nebenan Menschen,
die in einer Warteschlange
stehen und das Gesprach ver-
folgen. Immer wieder werden
sie von Warenkorb-Mitarbei-
terinnen  ermahnt,  die

Ein Teil des Caritas-Warenkorb-Teams in Stukenbrock: (von links) Gerda VoRhenrich, Pohchee Menzel, Ursula

Brink, Irmgard Buse und Marlies Birkemeyer.

Schlange nicht zu verlassen,
sonst kime man durcheinan-
der.

Es ist 8.50 Uhr, am Haus der
Katholischen Kirchenge-
meinde St. Johannes Baptist
in Stukenbrock stehen viele
Menschen, obwohl die Le-
bensmittelausgabe erst um
9.30 Uhr beginnt. Ein Stim-
mengewirr aus Deutsch, Rus-
sisch, Ukrainisch und Ara-
bisch ist zu héren - angerei-
chert mit einzelnen deut-
schen Worten und Halbsat-
zen: Wartezeit, Ausweis, kein
Adventskalender heute.”

Im Innenraum haben die
Helferinnen den quadrati-
schen Ausgabebereich mit

Im Pfarrheim der Katholischen Kirchengemeinde St. Johannes Baptist in
Stukenbrock ist die Lebensmittelausgabe untergebracht.  Foto: Erol Kamisli - derin:

Lebensmitteln bestiickt, die
spéter in den mitgebrachten
Taschen, Beuteln und Ein-
kaufstrolleys landen. Heute
gibt's Brot, Eier, Nudeln, Kno-
del und Kakaopulver - alles
Spenden von Béckereien,

»Ich will meine ver-
bleibenden Jahre in
Wiirde verbringen.«

Kundin

Supermdrkten und Landwir-
ten. Doch hier kostet der Ein-
kauflediglich vier Euro: ,Die-
sen Minibeitrag erheben wir
pro Ausgabe’, sagt Marlies
Birkemeyer (77), verantwort-
lich fiir den Warenkorb in
Stukenbrock, der aus 14 Hel-
ferinnen besteht. Jeder der
mehr als 300 Kunden in
Schlof Holte und Stuken-
brock hateinen Ausweis. ,Da-
hinter verbergen sich Schick-
sale und hinter den mehr 300
Familien sind es mehr als

| 2000 Menschen”, so Birke-

meyer, die die Warenkorb-
Mitarbeiter an beiden Stand-
orten auf rund 60 Menschen
schatzt.

Gekommen ist auch eine
73-Jdhrige, sie wartet und
sucht mit anderen Kunden
unter dem Vordach Schutz
vor dem Nieselregen. Seit
2012 kommt die Ex-Schnei-
.Die  anfangliche
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Scham habe ich abgelegt, da
die rund 450 Euro im Monat
einfach nicht reichen’, sagt
sie.

Ihr sei es wichtig, dass die
Mitarbeiter sie respektvoll
und nicht wie eine Bittstelle-
rin behandeln. Sie hadere
nicht mehr mitdem Schicksal
und fithle sich auch nicht
vom Leben betrogen: ,Ich
kdampfe, trauere, weine nicht
mehr und will meine verblei-
benden Jahre ohne Reich-
tum, aber in Wiirde mit mei-
nen Katzen Conny und Sam
leben.” Dabei helfe ihr der Ca-
ritas-Warenkorb.

Ein weiterer Kunde ist dem
Caritas-Warenkorbteam ,un-

Néc‘hstenliebe“

endlich dankbar”. Der 71-J&h-
rige gehorte zu den ersten
Kundenim Jahr 2006. Er habe
derzeit 400 Euro im Monat
und das Geld reiche einfach
nicht. Er schdme sich nicht, er
kdampfe, habe schon immer
gekampft und sei froh, dass er
einen Wocheneinkauf fiir
vier Euro bekomme. ,Ich bin
nicht traurig, da ich meine
Kinder und Enkel liebe, die
geben mir viel Kraft und Lie-
be’, sagt der Alleinstehende.
Er sei froh, dass die Menschen
hier so nett seien. ,Der Wa-
renkorb ist wahre Ndchsten-
liebe”, fiigt er hinzu.

Marlies Birkemeyer hort
das Lob nicht, da sie bereits
im Keller ist, um Nachschub
zu organisieren. ,Ich bin seit
17 Jahren dabei”, sagt sie. Die
Zahl der Kunden steige stetig,
doch die Helferzahl stagniere.
,Wir brauchen mehr Ehren-
amtliche’, sagt Birkemeyer.
Thr gebe die Arbeit viel: Es ist
schon, wenn man helfen
kann und ein Lacheln als
Dank erhilt.”

.Die Mitarbeiterinnen hier
sind klasse”, sagt die Frau aus
Syrien zum Abschied. Die Le-
bensmittel seien bis kom-
menden Donnerstag einge-
teilt. ,Ich kann es mir nicht
leisten, auf Vorrat einzukau-
fen. Arme kénnen nicht
hamstern’, sagt sie. Wenn sie
irgendwann mal zu Geld
komme, wolle sie sich wieder
neue Kleider und Schuhe
kaufen und endlich mal nach
Hollywood reisen. ,Davon
trdume ich”, sagt sie, schldn-
gelt sich an den Wartenden
vorbei und verabschiedet
sich in den Nieselregen.

Teils lange Warteschlangen: Die Bediirftigen miissen sich etwas gedul-

den, bevor sie Lebensmittel einpacken diirfen.
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