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Sollte diese Mail nicht korrekt angezeigt werden, erhalten Sie den Newsletter als PDF.

Liebe Multiplikator:innen der Suchtvorbeugung,

das neue Jahr hat bereits Fahrt aufgenommen. Auch in diesem Jahr wird es
verschiedene Angebote zum Thema Suchtpravention geben. Neben altbewahrten
Angeboten, wird es neue auch Formate geben.

Viel SpaB beim Lesen und wir freuen uns Sie vielleicht bald in einer der
Veranstaltungen zu sehen.

Ihr Team der Caritas Fachstelle fliir Suchtvorbeugung im Kreis Giitersloh
Svenja Gulba & Johanna Lind

Netzwerktreffen Eigenstandig werden

Das Netzwerktreffen ,Eigenstandig werden™ im Kreis Gutersloh findet statt.
Alle bereits geschulten Kolleg:innen sind herzlich eingeladen, sich bei einer
Tasse Kaffee/Tee lber die Umsetzung, die gemachten Erfahrungen und
Fragen auszutauschen.

Zielgruppe:
bereits geschulte Fachkrafte von "Eigenstandig werden" aus dem Kreis
Gutersloh.

Wann:
26.02.2026 14 bis 16 Uhr

Wo:
Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rh-Wd)


https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-und-drogenhilfe/suchtvorbeugung
http://www.caritas-guetersloh.de/sucht-und-drogenhilfe/suchtvorbeugung

EIGENSTANDIG
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Ein Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsforderung
und Personlichkeitsentwickiung
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Umfrage Fachstelle fiir Suchtvorbeugung

Damit wir Sie und Euch auch in diesem Jahr wieder

konstruktiv zum Thema Suchtpravention

unterstitzen kénnen, wirden wir uns Uber die Teilnahme

an unserer Umfrage freuen. Die ersten Antworten sind bereits eingetrudelt.
Vielen Dank hierfir!

Link zur Umfrage:
https://edkimo.com/shared/svsiefpd3gisunm4ecslsneqgalghpa5x579

Vielen Dank flr die Unterstiitzung!

Neues Format: Suchtvorbeugung kompakt

Methode Suchtsack

In diesem neuen Format bekommen Sie eine kurze und knackige Einflihrung in
unsere Suchtsack-Methode. Wir besprechen substanz- und verhaltensbezogene
Abhangigkeiten und geben einen schnellen Uberblick tiber Konsumformen,
Wirkungen und Risiken. Erlautert wird zudem, wie die Methode eingesetzt werden
kann und fir welche Zielgruppe und welches Setting sie sich eignet. AuBerdem
erhalten alle Teilnehmenden eine Anleitung, um selbst einen Suchtsack fir ihre
Einrichtung oder ihr Arbeitsfeld entwickeln zu kénnen.

Zielgruppe:
Padagogische Fachkrafte in Schule, Jugendarbeit, Jugendhilfe, Bildung, etc. aus
dem Kreis Gltersloh

Ort:
Onling, via MS-Teams

Wann:
02.03.2026 - 10 bis 11:30 Uhr



Weitere Termine der Fachstelle

Weitere Methodenschulungen sind fiir April und Mai geplant. Einzelne
Veranstaltungen sollen auch in Gitersloh stattfinden. Die genauen Termine geben
wir im nachsten Newsletter bekannt. Zeitnah werden die Termine auch auf der
Homepage zu finden sein.

https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-praevention-migration/suchtvorbeugung

Wenige Platze verfliigbar!

Anmeldung unter: praevention@caritas-gt.de


https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-praevention-migration/suchtvorbeugung
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Kl MACHT SCHULE -
CHANCEN & HERAUSFORDERUNGEN

*

Eine Veranstaltung fiir alle Interessierten aus dem schulischen Umfeld!

Veranstaltet vom

NETZWERK

MedienAktiv GT

KREIS GUTERSLOH
10.02.2026
ﬂ 14:00 - 17:00 Uhr ﬂ

Haus der Caritas

Biclefelder Strafie 47 )
33378 Rheda-Wiedenbriick

Anmeldung bis zum 03.02.2026 unter:
@ praevention@caritas-gt.de @&
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PROGRAMM

14:00 Uhr Ankommen & Stehcafe

DAY

14:20 Uhr BegrufRung & Einstieg

14:30 Uhr Lernforderlicher Einsatz von Kl in der Schule -
Chancen und Herausforderungen des K

Einsatzes

Hendrik Haverkamp, Lehrkraft am ESG, Co-Leiter des
VKKIWA, Co-Host von “Kompass KI” & CO-Griinder von
FelloFish

12

15:30 Uhr @

15:45 Uhr Dabei sein trotz Abwesenheit — der AV1

Teleprasenzroboter in der Schule
Sarah Kastigen, Medienpadagogin im Medienzentrum
Kreis Gutersloh

16:15 Uhr Telliist da - Kl fur alle Schulen in NRW

Nikolas Lauhoff, Medienberater der Bezirksregierung
Detmold im Kreis Gutersloh

16:45 Uhr gemeinsamer Abschluss

@ Anmeldung bis zum 03.02.2026 unter:
praevention@caritas-gt.de

Viele GriBe
Fachstelle fir Suchtvorbeugung
Svenja Gulba & Johanna Lind

Der Newsletter ,,Suchtpravention im Kreis Glitersloh” wird von der Fachstelle fiir Suchtvorbeugung des Caritasverbandes
fiir den Kreis Giitersloh e.V. herausgegeben und informiert in unregelméBigen Abstdnden (iber aktuelle regionale



Themen, Angebote und Veranstaltungen der Suchthilfe und Suchtprévention. Diese E-Mail wird Ihnen ausschlief8lich mit

lhrem Einverstdndnis zugesandt.

Sollten Sie diesen Newsletter nicht weiter erhalten wollen, senden Sie uns bitte eine Antwort auf diese Mail mit dem
Hinweis ,Bitte aus Verteiler Ibschen”. Ihre Einwilligung kénnen Sie jederzeit widerrufen. Weitere Informationen zum
Datenschutz kénnen Sie unserer Uberarbeiteten Datenschutzerkldrung (https.//www.caritas-quetersloh.de/datenschutz/

) entnehmen. Fiir weitere Riickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.



https://www.caritas-guetersloh.de/datenschutz/

