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Liebe Multiplikator:innen der Suchtvorbeugung,

es geht mit groBen Schritten Richtung Sommer und Sommerferien. Wir haben neue
Termine geplant und schauen schon vorsichtig in den Herbst.

Ihr Team der Caritas Fachstelle fliir Suchtvorbeugung im Kreis Giitersloh
Svenja Gulba & Johanna Lind

Neue Podcastfolge

=l@dbr e f =g 174

ZWISCHEN HAFT UND HILFE:
SUCHTBERATUNG IN DER JVA

——

In dieser Folge geht es um Sucht- und Drogenberatung in der
Justizvollzuganstalt. Franziska Gissel aus der Caritas Sucht- und Drogenhilfe
berat Gefangene sowohl vor Ort im offenen Vollzug, als auch in den
Raumlichkeiten der Beratungsstelle. Welche Erfahrungen sie mit den
Menschen und dem System des Vollzugs macht und welche Stolpersteine es
manchmal gibt, erzahlt sie im Podcast.


https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-und-drogenhilfe/suchtvorbeugung
http://www.caritas-guetersloh.de/sucht-und-drogenhilfe/suchtvorbeugung

Die Folge findet ihr auf unserer Homepage, Spotify oder auf Amazon Music
und Youtube.

Methodenschulungen und Fortbildungsangebote

Eigenstandig Werden Klasse 1 bis 4

Eigenstandig werden ist ein Programm zu Lebenskompetenzférderung in der
Grundschule

09.07.2026 - 9 bis 15 Uhr

Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rheda-Wiedenbriick)

Body & Mind

Methodenschulung zum Thema Kérperbild & Pravention von Essstérungen (als
Parcours)

27.08.2026 - 14 bis 16:30 Uhr

Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rheda-Wiedenbriick)

What’'s On?

Methodenschulung fiir padagogische Fachkrafte zum Thema Mediennutzung im
Jugendalter

28.09.2026 - 14 bis 16:30 Uhr

Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rheda-Wiedenbrick)

Stark statt Breit

Methodenschulung fiir padagogische Fachkrafte zum Thema Cannabis
14.10.2026 - 14 bis 16:30 Uhr

Caritas-Beratungszentrum (Konigstr. 36, 33330 Gutersloh)

Eigenstdndig Werden Klasse 5 & 6

Eigenstandig werden ist ein Programm zu Lebenskompetenzférderung fiir die 5 und
6 Klasse

15.10.2026 - 9 bis 15 Uhr

Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rheda-Wiedenbriick)

Vape Check

Methodenschulung fir padagogische Fachkrafte zum Thema Vapes und Nikotin
04.11.2026 - 09:30 bis 11:30 Uhr

Caritas Geschaftsstelle (Friedrich-Ebert-StraBe 31, 33330 Gitersloh)

Methodenkoffer Alkohol

Methodenschulung fir padagogische Fachkrafte zum Thema Alkohol
10.11.2026 - 14 bis 16 Uhr

Haus der Caritas (Bielefelder Str. 47, 33378 Rheda-Wiedenbriick)

Kurz und knapp: Was schiitzt vor einer Sucht?



https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-praevention-migration/suchtvorbeugung/podcast-unabhaengig
https://open.spotify.com/episode/02ryxBuKCtNvu6ryGuVKLA
https://www.amazon.in/Unabh%C3%A4ngig-G%C3%BCtersloher-Podcast-zur-Suchtvorbeugung/dp/B08KF37KMM
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Aktuelle Termine der Fachstelle

Aktuelle Termine der Fachstelle flir Suchtvorbeugung findet ihr hier:

https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-praevention-migration/suchtvorbeugung

Viele GriBe
Fachstelle fir Suchtvorbeugung
Svenja Gulba & Johanna Lind

Der Newsletter ,Suchtprévention im Kreis Giitersloh wird von der Fachstelle fiir Suchtvorbeugung des Caritasverbandes
flir den Kreis Giitersloh e.V. herausgegeben und informiert in unregelméBigen Abstdnden (iber aktuelle regionale


https://www.caritas-guetersloh.de/sucht-praevention-migration/suchtvorbeugung

Themen, Angebote und Veranstaltungen der Suchthilfe und Suchtprévention. Diese E-Mail wird Ihnen ausschlief8lich mit

lhrem Einverstdndnis zugesandt.

Sollten Sie diesen Newsletter nicht weiter erhalten wollen, senden Sie uns bitte eine Antwort auf diese Mail mit dem
Hinweis ,Bitte aus Verteiler Ibschen”. Ihre Einwilligung kénnen Sie jederzeit widerrufen. Weitere Informationen zum
Datenschutz kénnen Sie unserer Uberarbeiteten Datenschutzerkldrung (https.//www.caritas-quetersloh.de/datenschutz/

) entnehmen. Fiir weitere Riickfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.



https://www.caritas-guetersloh.de/datenschutz/

