— Elternschule

Eine umfangreiche Auswahl an Angeboten hilt die Elternschule Rheda-Wiedenbriick und Langenberg in

ihrem aktuellen Programmbheft bereit. Darunter befindet sich auch ein Workshop unter dem Titel ,,Besuch
bei den Bienen®“. Die Eltern-Kind-Aktion findet am Dienstag, 15. Mai, auf dem Hof Biihlmeyer statt. Die

Leitung hat Imker Ewald Glomm. Bild: T. Nienaber

' Programmyvielfalt
' reicht von Sport
bis Ernahrung

Rheda-Wiedenbriick (gl).
Das aktuelle mm der
Elternschule Rheda-Wiedenbriick
und Langenberg ist erschienen.
Auller klassischen Angeboten wie
Purzelturnen, Psychomotorik und
das Offene Elterncafé finden sich
in der mittlerweile 21. Ausgabe
auch einige neue Aktionen. Insge-
samt hilt die Broschiire mehr als
100 Veranstaltungen fiir Familien,
Viiter, Miitter und pidagogische
Fachkriifte bereit.

Die Themenpalette reicht von
Emahrungskursen uber Natur-
erlebnisse — darunter ein Besuch
bei Bienen - und Vater-Kind-
Aktionen bis hin zur Museums-
padagogik. Abgerundet wird das
Portfolio von Infoveranstaltungen
zu aktuellen Fragestellungen un-
ter anderem zum Elterngeld so-
wie zu Schlaf- und Ruhezeiten.
Auch ein Begegnungsangebot flir
polnische Eltern mit ihrem Nach-
wuchs in deutscher und polni-
scher Sprache findet wieder statt.
Dariiber hinaus gibt es zahlreiche
Kurse im Bereich Sport und
Bewegung.

Moglich wird diese Bandbreite
an Aktionen durch das Engage-
ment der 33 Kooperationspartner.
Sie organisieren die Referenten
und zeichnen fiir die Durchfiih-
rung verantwortlich. Melody
Hoppe und Esther Hartmann vom
Caritas-Stadtfamilienzentrum

Rheda-Wiedenbriick fithren
schlieBlich alle ebote im
Programmheft der Elternschule
zusammen. So kénnen sich Inte-
ressenten schnell einen Uberblick
tiber die Kurse verschaffen.

Die Elternschule ist ein Koope-
rationsprojekt der Burgerstiftung
und Stadt Rheda-Wiedenbrick,
der Gemeinde Langenberg, des
Kreisjugendamts sowie des Cari-
tasverbands mit dem Stadtfamili-
enzentrum Rheda-Wiedenbriick
und dem Kreisfamilienzentrum
Langenberg. Weitere Projektpart-
ner sind unter anderem Kinder-
tages- und Bildungseinrich-
tungen.

Das aktuelle Programmbheft mit
einer Auflage von 7500 Exempla-
ren wird in den néchsten Tagen
an alle Méadchen und Jungen in
den Kindertagesstitten und
Schulen (bis Klasse sechs) ver-
teilt. AuBerdem liegt es in 6ffent-
lichen Einrichtungen sowie in
gynikologischen und kinderirzt-
lichen Praxen aus. Junge Eltern
erhalten die Broschiire liber den
Baby-Besuchsdienst der Kommu-
nen Rheda-Wiedenbrick und
Langenberg. Ab sofort ist sie zu-
dem online einsehbar. Weitere In-
fos erhalten Interessenten beim
Stadtfamilienzentrum unter
5 05242/40820.

@ www.caritas-guetersloh.de/
familie-schule-und-jugend/
Projekte/Elternschule



