Speiseplan vom 26.10.2020 bis 01.11.2020

sl .
%Ié Caritas

eney Gutersloh

Helfen. Pflegen. Beraten

Meni 1 Menu 2 Dessert
o Fleischkése
@
c Bratensolte Buntes Gemuseragout mit Hackballchen(Rind) Joghurtcreme mit Sauerkirschen
o Sauerkraut
= Kartoffelplree
= Hahnchengeschnetzeltes in
0 Senfsol3e Apfelpfannekuchen : :
S Blumenkohl VanillesoRe Aprikosenpudding
[a) Salzkartoffeln
C .
S Spiralnudeln
3 Linseneintopf mit Mettwurst HackfleischsolRe (Bolognese Rind) Vanillequark mit Schokoraspeln
-‘é Chinakohlsalat mit Joghurtdressing
g
@ Wourstebrei Hackfleischrélichen Rind
o Rote Beete Zucchini-Tomaten Gemusesol3e Buttermilchdessert Mango
S Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(@]
o Seelachsfilet in Eier in
S Krauter-Gemuse-Sofie SenfsoRe Birmenkomoott
o Salzkartoffeln Salzkartoffeln P
L Mischsalat Mischsalat
(@]
8
g Steckribeneintopf Huhnersuppeneintopf mit Gemuse und Reis Joghurt mit Frucht
©
n
= Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
= Kalbsrahmgulasch Kalbsrahmgulasch ,
c
S Gemise der Saison Brokkoli Mokkapudding
n Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!



