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Mini Menüs Vegetarisch Tagesgericht Vollkost Tagesgericht leichte
Vollkost Gourmet Vorsuppen

Hausgemachte Rinderfrika-
delle in herzhafter Bratensoße mit
Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4097

Mediterrane Paprikagemü-
se-Pfanne mit Weichkäse, dazu
Rosmarinkartoffeln M,Me,La 

Art. 4550

Zarte Hähnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemüse und
würzigen Kräuterkartoffeln 

Art. 4759

Klassischer Hühnersup-
pentopf G,G1,Ei 

Art. 4621

Gebratenes Schweinen-
ackensteak auf würzigem
Schmorkohl, dazu Petersilienkartof-
feln 

Art. 4139

Kürbis-Karottensuppe Sn 

Art. 1410

Goldgelbes Rührei mit Gemü-
se "Leipziger Allerlei", dazu Frühling-
spüree Ei,M,Me,La 

Art. 4581

Feine Gemüseauswahl mit
Soße à la Hollandaise und Frühling-
spüree G,G1,M,Me,La 

Art. 4594

Cremiger Vollmilch-Grießb-
rei mit Erdbeer-Apfel-Kompott (mit
Süßungsmitteln und einer Zuckerart)
10,G,G1,M,Me,La 

Art. 4533

Goldgelb panierte Hähn-
chen-Happen (aus Hähnchen-
brust-Formfleisch), dazu Erbsen und
Möhren in Soße à la Hollandaise
und Kartoffelpüree G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4747

Filetstücke vom
Schellfisch in Senf-
Kräutersoße dazu Möhren und
Salzkartoffeln Fi,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4436

Brokkolicremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1418

Rindfleisch in Meerrettich-
soße dazu Erbsen "naturell" und
Salzkartoffeln G,G1,M,Me,La 

Art. 4206

Vegetarischer Möhrenein-
topf mit feinen Kartoffelwürfeln 

Art. 4603

Alaska-Seelachs in Senf-
Buttersoße dazu Möhren und Ri-
si-Bisi G,G1,Fi,M,Me,La,Sn 

Art. 4433

Vegetarischer
Pfannkuchen mit
Spargelfüllung dazu grü-ner
und weißer Spargel in cremiger
Soße und kleine Kartoffeln mit Scha-
le G,G1,Ei,M,Me,La,S 
Art. 4569

Schweineschnitzel "Cor-
don bleu" mit buntem Mischge-
müse "naturell" und Kartoffelwürfeln
in Käsesoße 20,3,G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4182

Champignoncremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1411

Gebackene Filetstücke
vom Alaska-Seelachs dazu
Kohlrabi-Erbsen-Gemüse in cremi-
ger Soße und Stampfkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La 

Art. 4434

Hausgemachter Aprikosen-
michel mit Vanillesoße
G,G1,Ei,M,Me,La 

Art. 4516

Herzhafte Rosenkohl-Kar-
toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur 

Art. 4560

Deutsches Beefsteak in
kräftiger Soße mit Gärtnerinnen-
Gemüse und Salzkartoffeln G,G1,Ei 

Art. 4083

Rinderleber "Berliner Art"
mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur,
dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4282

Kartoffelcremesuppe mit
Petersilie M,Me,La,S 

Art. 1412

Klassischer Schweinebra-
ten in Bratensoße mit bayri-
schem Weißkohl-Gemüse, dazu ein
Serviettenknödel G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4177

Rührei mit cremigem Spinat und
Salzkartoffeln Ei,M,Me,La 

Art. 4565

Zwei Rinderfrikadellen in
dunkler Bratensoße mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpüree
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4080

Hähnchenbrust in fruchtiger To-
maten-Balsamico-Soße, dazu Ge-
müsereis 

Art. 4798

Schlemmerfilet "Florentin"
vom Alaska-Seelachs (aus Filetblö-
cken portioniert) mit einer Spinat-Kä-
se-Auflage, dazu bunte Gemüsemi-
schung und Rahmkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S 

Art. 4424

Rinderkraftbrühe mit Eier-
stich Ei,M,Me,La,S 

Art. 1429

Zwei Pfannkuchen gefüllt mit
Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La 

Art. 4525

Saftige Gemüsefrikadelle
mit Möhren in Soße, dazu Petersili-
enkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La 

Art. 4387

Nudeln in Rahmsoße mit
Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4551

Geflügelfrikadellen in Soße
mit Wirsinggemüse und Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4768

Rinderroulade "Hausfrauen
Art" in herzhafter Bratensoße mit
Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
20,G,G1,S,Sn 

Art. 4221

Erbsencremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1416

Hähnchenoberkeule in fei-
ner Soße mit buntem Gemüse
"naturell" und Gabelspaghetti
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4756

Cremiges Champignonra-
gout mit Spätzle G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4587

Rinderschmorbraten in
kräftiger Soße mit grünen Boh-
nen und Speckklößen
20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4240

Senfkrustenbraten vom
Schwein in herzhafter Soße mit
Rübengemüse, dazu Spätzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4192

Weißer Stangenspargel in
Soße à la Hollandaise mit Rührei
und kleinen Kartoffeln mit Schale
G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4503

Klare Festtagssuppe 
G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 1407

Vorsuppen, Desserts, Salate und Kuchen können nur in Verbindung mit einem 
Mittagsgericht bestellt werden.
Dessert 0,90 €
Salat 1,80 €  (Kraut: Mo.+Fr., Gurke: Di.+Sa.,Rote Bete: Mi.+So.,Möhre: Do.)
Kuchen 2,00 €
 
Telefon: 05246/961-405 / mail: menueservice@caritas-guetersloh.de
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