Caritas
ey Gutersloh

Speiseplan vom 03.10.2022 bis 09.10.2022

Men( 1 Menu 2 Dessert
Hacksteak Rind Butternudeln mit Ei
Montag mediterrane Gemusesole Tomatensolle Mandarine-Mascarpone-Creme
Salzkartoffeln Gemiusemischung
Hihnerfrikassee Pfannkuchen-Gemiisetaschen
Dienstag Butterreis KrauterrahmsoRRe Zitronendessert
Mohrensalat Mohrensalat
Mittwoch Reibekuchen Eintopf von Marktgemuse mit Maultaschen Quarkspelse mit
Apfelmus Aprikose
Schweinshaxe
Kasspatzle alladuer A
b ) Bratensole asspic;:e:o%s;uer rt Grief3pudding
onnersiag Sauerkraut Krautsalat mit FruchtsoRe
Salzkartoffeln
Fischfrikadell
ischirikadelle Eier - Blumenkohl - Ragout .
Ereit Senfsolle Salzkartoffeln Pflaumenkompott mit
reitag Salzkartoffeln VanillesoRe
Blattsalate
Blattsalate
Samstag Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch Kartoffel-Laucheintopf Buttermilchdessert
Rindfleischsuppe mit Einlage Rindfleischsuppe mit Einlage
Rinderroulade in Sol3e Rinderroulade in Solte ] )
Sonntag Rotkohl Rosenkohl Birne Helene mit SchokosolRe
KartoffelkléRe KartoffelkldlRe

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!
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