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Feines Gemiiseragout in Champignons in Rahmso- | Griinkohleintopf mit Schweinegulasch "Jager Alaska-Seelachs in roter Rote Linsensuppe mit Schnitt- 6
SauerrahmsoBe mit Salzkartof- | Be dazu Serviettenknédel geschnitte-ner Mettwurst vom Art" dazu Erbsen in SoRe und Paprika-RahmsoRe mit Reis- | lauchmMe La S
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Art. 4573 ze. Art. 4580 ze Art. 4614 Art. 4145 e Art. 4412 ® Art. 1402 “e %

Zartes Huhnfleisch in

Champignonsofe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Art. 4792 e

Hausgemachter Kaiser-
schmarrn mit Apfel-Rosinen-
Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4522 Yu

Gefiillter, vegetarischer

Strudel auf Gemiisebett da-
zu Kartoffelwdirfel und Sof3e a la Hol-
landaise G,G1,M,Me,La,S

Art. 4561 YiEe

Hackbraten in KrautersoBe
dazu grine Bohnen "naturell" und
Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4061 [

Seelachsfilet in Krauterma-

rinade dazu rustikales Friihlings-
gemise und Salzkartoffeln Fi

Art. 4407 e

Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1405

Hausgemachte Erbsensup-

pe mit RGucherendchen vom
Schwein 20,3,8

Art. 4626 oL

Spiralnudeln in KasesoRe

mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
G,G1,M,Me,La

Art. 4547 Lo

Kalbshacksteak in cremi-
ger WeiBwein-Sofe dazu Wir-

singgemuse und Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4347 Y@

Mini-Frikadellen vom Rind

und Schwein in einer Bratenso-
Re mit Riben-Gemuse, dazu Kartof-
feln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4053 e

Hahnchen "Cordon bleu”
aus Hahnchenbrust-Formfleisch, mit
naturellen Erbsen und Méhren, dazu
Frihlingspuree 20,G,G1,M,Me,La

Art. 4770 oL

Klassische Ochsen-
schwanzsuppe ¢,c1Eis,sn

Art. 1406 oL

Geflugelfrikadelle in Bra-

tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpiiree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 L

Cremige Erbsensuppe mit
bunter Gemiseeinlage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 ze.

Erdbeer-Rhabarber-Auflauf

mit Streuseln dazu Joghurt-So-
Re G,G1,MMe,La

Art. 4506 @

Gemiiseeintopf nach "Gart-
nerin Art" mit frittierten Mettball-
chen vom Schwein G,G1Ei,s

Art. 4612 e

Mini-Steaklets "Genfer Art"

vom Schwein in einer Schlem-
mersoRe mit Paprika und Spinat, da-
zu Erbsen "naturell" und Spatzle

Art. 4106

Klare Festtagssuppe

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 1407 e

Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schweinin

KapernsolRe mit Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4040 L

Zwetschgenknodel mit Vanille-
sol3e, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott (mit StiBungsmitteln und einer
Zuckerart) 10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4524 ze.

Gefliigelbratwurst in herz-
hafter SoRe mit Kohlrabi-

Mohren-Gemise und Salzkartoffeln
M,Me,La,S,Sn

Art. 4767 e

Alaska-Seelachsschnittein
Dill-RahmsofRe, dazu Erbsen und

Fingermoéhren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4419 8L

Rindergeschnetzeltes in ei-
ner PfefferrahmsoRe dazu
Spitzkohl und Spéatzle G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4284 Y @

Champignoncremesuppe
G,G1,M,Me,La,S

Art. 1411

Sauerbraten vom Rindin
herzhafter Sof3e mit Rotkohl und
Spatzle G,G1,Ei,S

Buntes Spargelgemiise-Ra-
goutin feiner Sole, dazu Salzkar-
toffeln G,G1,M,MeLa,S

Zwei Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemiuse, dazu wiir-
zige Kartoffelscheiben

Zarte Hahnchenbrustin Cur-
ry-RahmsofRe mit Pfirsichen und
Ananas, dazu Gemusereis

Kréftiger Burgunderbraten
vom Rind dazu Rosenkohl und
Spatzle 20,6,61,Ei,S,Sn

Feine Friihlingssuppe mit
NudelncciEeis
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1 = mit Farbstoff 2 = mit Konservierungsstoff 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit SiiBungsmittel(n) 10 = mit Zuckerart und SiiBungsmittel(n) 20 = mit Nitritpdkelsalz <7 = mit Alkohol { = vegetarisch Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdniisse
Fi = Fisch G = Gluten G1=Weizen G2 =Roggen G3 =Gerste G4 = Hafer K= Krebstiere La = Laktose M =Milch Me = MilcheiweiB S = Sellerie Sb = Sojabohnen Sf = Schalenfriichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselniisse Sn = Senf . Kunden-Nr Tel
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kénnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. P S
Vorsuppen, Desserts, Salate und Kuchen kénnen nur in Verbindung mit einem Wahlen Sie Ihre Kostform: Name

Mittagsgericht bestellt werden.
Dessert 0,90 €

Salat 1,80 € (Kraut: Mo.+Fr., Gurke: Di.+Sa.,Rote Bete: Mi.+So.,Méhre: Do.)
Kuchen 2,00 €

Telefon: 05246/961-405
menueservice@caritas-guetersioh.de

L = Leichte Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

‘\‘5 = Apfelkuchen®8!MMela
<L, = Kirschkuchen®&MeLs
Y% = Butterkuchen®81MMeLastsh

Anderungen vorbehalten

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet
und genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung lhrer Daten fiir Zwecke der Werbung kinnen Sie jederzeit widersprechen.

Art.Nr.: 61054



