Caritas
ey Gutersloh

Speiseplan vom 23.01.2023 bis 29.01.2023

Menu 1 Meni 2 Dessert
Hahncheg%i?;;(r)\g:tzeltes n Canneloni Spinat-Ricotta in
Montag Blumenkohl Toscanasolte Joghurtcreme mit Sauerkirschen
Salzkartoffeln mediterranes Gemise
Spiralnudeln : .
Dienstag HackfleischsolRe (Bolognese Rind) Quarktaler.mlt Rosinen Aprikosenpudding
N in Vanillesolie
Erbsengemise
Mittwoch Linseneintopf mit Mettwurst Gnocci-Spinat-Auflauf Vanillequark mit Schokoraspeln
Fleischkase
Bratensole Geflillte Paprika mit Cous Cous .
Donnerstag Sauerkraut Zucchini-Tomaten GemiisesoRe Buttermilchdessert Mango
Kartoffelpulree
Pangasiusfilet Eier in
) Dillsole Senfsole )
Freitag Salzkartoffeln Salzkartoffeln Birnenkompott
Wachsbohnensalat Wachsbohnensalat
Samstag Huhnersuppeneintopf mit Gemuse und Reis Steckriibeneintopf Joghurt mit Frucht
Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe
Kalbsrahmgulasch Kalbsrahmgulasch i
Sonntag Gemise der Saison Brokkoli Mokkapudding
Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Informationen beziiglich méglicher kennzeichnungspflichtiger Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie von unseren Mitarbeitern. Anderungen vorbehalten!
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